
Samedi 16 mai 2020
Randos VTT 

- La sportive: 42km et 1400m D+/-

- La roule ma poule: 25km et 700m D+/- 

- L'accessible: 12km et 300m D+/-

Enduro/Endurando de Saint-Nizier avec 5 spéciales

- 2ème étape du Trophée Enduro des Alpes

Canyoning encadré dans les gorges du furon 

- 3 sessions (9h / 14h / nocturne) 

Course draisiennes (2 à 5 ans)

- 2ème étape du Draisienne Kids Tour

Parapente vol rando (décollage du Moucherotte)

- Départ marche d'approche depuis le tremplin

 

 

Ascension olympique (challenge vertical du tremplin)

- 300m de distance et 100m de D+ 

Rando pédestre du Moucherotte en semi-nocturne

- Encadrée ou en autonomie [700m D+] avec coucher de soleil

et apéritif au sommet 

 



Dimanche 17 mai 2020
Trail

- Trail du Moucherotte 20km et 1200m D+/-

- Trail du Moucherotte 11km et 750 m D+/-

- Trail du Tremplin 9km et 350m D+/-

Paratrail du Moucherotte (trail + parapente)

- 3 distances d'approche possible

Canyoning encadré dans les gorges du furon 

- 2 sessions (9h / 14h) 

Course à pied enfants 

- Différentes vagues de départ selon l'age

Via corda des 3 pucelles 

- Encadrement et matériel inclus 

Rando découverte VTTAE 

- Encadrement et matériel inclus 

Initiation au biathlon (tir carabine à plomb et ski roue)

- Encadrement et matériel inclus

Randonnée pédestre du Vercors

- plus d'infos prochainement



Tout le week end 

Création boomerang
Mur d’escalade

Initiation slackline
DraisiennesJeux en boisCourse enfants...

Pôle Kids
fdf

Chill zone

Animations

Réalité virtuelle

Restauration et buvette

Salon des marques partenaires

Démonstrations et shows sportifs

Exposition sur l'histoire du tremplin et les JO de 1968

Activités en libre accès: 

- Escalade / Randonnées / Course d'orientation

 

Et de nombreuses

 autres surprises! 


